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COMUNICATO STAMPA 
 

Non nuotatrice salvata da auto avvolta dalle acque  
 
Peter Sibold è il nuovo «Cavaliere della strada». Il 40enne bagnino di Döttingen AG ha 
salvato una donna incapace di nuotare colta dal panico nella vettura scivolata nella 
Aare.  
 
Il 31 maggio 2008 A. posteggia la sua vettura sul parcheggio della piscina di Döttingen, sulle 
sponde della Aare. La disavventura ha inizio quando la donna si accinge a rincasare. 
Dapprima A. innesca malamente la retromarcia, così la vettura inizia a muoversi in avanti, in 
direzione della Aare. Alla vista delle acque impetuose del fiume, presa dal panico A., che non 
sa nuotare, tira con forza il freno a mano – che però risulta difettoso! Così, l’automobile 
affonda lentamente nelle acque del fiume…  
 
Una passante, che osserva l’accaduto, dà immediatamente l’allarme in piscina. Il bagnino 
Peter Sibold, che – caso vuole – si trova proprio nei pressi dell’uscita, agisce senza indugio. 
Salvare bagnanti in difficoltà è il suo mestiere, ma non si aspetta di certo un intervento di 
questo tipo! Sibold ode le grida della conducente, ma dai 50 metri che lo separano dalle 
acque della Aare riesce a scorgere oramai soltanto la parte posteriore della vettura che il 
fiume sta trascinando con sé. Sibold mette le ali ai piedi, e tra gli arbusti tiene d’occhio l’auto 
che il fiume sta lentamente inghiottendo un centinaio di metri più a valle. Il soccorritore 
diplomato si tuffa in acqua e individua finalmente anche la sfortunata conducente, che solo 
con molta fatica riesce a divincolare dal veicolo e a trarre in salvo a riva. «Non ci ho pensato 
due volte. Il problema non era saltare in acqua, ma in quale punto farlo!», commenta il 
Cavaliere. «Ho dovuto spingere via da me la donna ben due volte perché non mi trascinasse 
con sé sott’acqua! In quegli istanti mi sono reso conto dell’enorme importanza della 
formazione di nuotatore soccorritore…» La malcapitata conducente, che aveva ingerito molta 
acqua, finita in parte anche nei polmoni, se l’è cavata con un enorme spavento e 
ventiquattr’ore all’ospedale in osservazione. La polizia è riuscita a liberare la vettura dalle 
torbide acque della Aare due giorni più tardi.  
  
Alla premiazione, tenutasi il 25 novembre 2008 presso il ristorante-albergo Bahnhof «Monti» 
di Döttingen, il comandante della polizia Stephan Reinhardt ha lodato il gesto coraggioso di 
Peter Sibold, consegnando al bagnino l’attestato con relativa medaglia. Anche il presidente 
della giuria Peter Remund ha elogiato il nuovo «Cavaliere della strada» per la prontezza e 
l’abnegazione dimostrate.  
 
Nata 39 anni fa, l’azione «Cavaliere della strada» beneficia di un ampio sostegno (SRG SSR 
idée suisse, upi, ACS, TCS, ASTAG, ACVS, Direzione socialità e sicurezza del canton Zurigo) 
ed è molto apprezzata dalla popolazione. Essa premia gli utenti della strada che hanno 
dimostrato particolare coraggio, riguardo e/o considerazione per la prevenzione degli infortuni. 
Il più giovane cavaliere è una ragazzina di nove anni, il più anziano un uomo di 78 anni.  
 
Inviate le candidature per il riconoscimento di «Cavaliere della strada», corredate da 
una breve descrizione dell’accaduto e dalla dichiarazione di un testimone indipendente 
o dal verbale di polizia, all’indirizzo: «Cavaliere della strada», Hodlerstrasse 5a, 3011 
Berna. www.cavalieredellastrada.ch  


